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Remissyttrande ang SOU 2004:121 Slag i luften — en
utredning om myndigheter, mansvald och makt.

Riksorganisationen Sveriges Professionella Kriscentra for Mén (i fortsdttningen bendmnt
Riksorganisationen) ldmnar hirmed f6ljande yttrande pa SOU 2004:121, Slag i luften.

Sammanfattning

Riksorganisationen, vars remissyttrande bl a baseras pa behandlingserfarenheter av 19 000
man varav 5 000 sokt for egen valdsproblematik, dr kritisk till det val av synsitt som sker da
man antar ett-perspektiv-tinkande i arbetet for kvinnofrid. Betdnkandet uppvisar brister i sina
resonemang betriffande att forklara varfor konsmaktstankandet ska vara det enda synsittet —
som dessutom star i motsats till andra synsitt. Den forklaringsgrund betidnkandet viljer, leder
till ett antal begransningar i arbetet mot vald i néra relationer.

Vi forordar att begreppet ”vald i nira relationer” fortsétter anvindas. Skilen dr just detta vald
har en sérstillning vad giller orsaker, konsekvenser och atgirder vid en jamforelse av ex vis
vald fran en okédnd fordvare pa allmén plats.

Betinkandets konsmaktsperspektiv far allvarliga konsekvenser ur ett barnperspektiv eftersom
det utesluter en grupp av barn utsatta for direkt eller indirekt vald. Det 4r det vald som har
kvinnliga férovare och vars omfattning Riksorganisationen beskriver 1 yttrandet.

Enligt den konsmaktsteori som betdnkandet foretrader borde valdet mot kvinnor ha minskat
de senaste 30-40 aren eftersom den svenska samhillsutvecklingen gatt mot dkad jamstélldhet
— och ddrmed minskad manlig 6verordning och makt gentemot kvinnor. Istillet ser vi tydliga
tecken pa en 6kning av valdet.

Betinkandet gor gillande att enbart konsmaktstinkandet medfor att den valdsamme mannen
ej befrias fran ansvar for sitt handlande. Riksorganisationen har funnit att det omvinda lika
vil kan gilla. Det avgorande for ansvarsfragan ér hur ett tinkande/teori anvinds. Betidnkandet
for ett tunt och grumligt resonemang om sambandet mellan konsmaktstinkandet och méns
valdsutovande. Alternativ till Vold i Oslo framhivs som ett exempel pa ett behandlingscenter
som grundar sitt arbete i konsmaktsforstaelse. De granskade svenska
behandlingsverksamheterna bedoms av betidnkandet inte uppfylla kravet pa
konsmaktsforstaelse. Skilen till att ATV dr ”godként” och de svenska exemplen “icke
godkidnda” dr mycket oklara och motsigelsefulla.



Riksorganisationen framhaller ytterligare tva konsekvenser av det synsitt som betdnkandet
ansluter sig till. I kunskapssokandet och metodutvecklingen behover man fortgaende kritiskt
granska uppnadda insikter samt stindigt soka nya. Betédnkandet ansluter sig istillet till ett
synsitt som begriansar synfiltet. I betinkandet ges heller inget utrymme for eventuella
framsteg i denna fraga.

En realistisk och nyanserad beskrivning av vald i nira relationer behover tas fram i Sverige
som grund for att utveckla effektiva insatser mot valdet.

Synen pa makt och manlighet som den beskrivs i betdnkandet behover utvecklas och
nyanseras. Riksorganisationen beskriver nagra tankelinjer. Att som betéinkandet beskriva
manlighet endimensionellt och stelt stimmer daligt med den verklighet vi alla kan iaktta.

I arbetet med att forklara och forsta vald i nira relationer, frimst méns vald mot kvinnor,
behover vi ta in ett antal samvarierande faktorer. Eftersom de olika faktorerna sinsemellan har
olika tyngd leder det till att atgirder mot vald maste vara av olika slag. I detta yttrande anger
Riksorganisationen ett sitt att arbeta vidare med att forklara valdet med stod av
grundldggande, betingande och utlosande faktorer.

Riksorganisationen stodjer flera av betidnkandets forslag som syftar till att insatserna mot
valdet lyfts fram pa olika nivaer. Vara inviandningar dr aterkommande och bygger pa den
begrinsade forklaringsmodell betidnkandet valt.

Riksorganisationens egna forslag baseras pa en 6vertygelse om att insatserna kan bli
effektivare om arbetet i dessa fragor vilar pa synsitt vi presenterat i yttrandet.

Var organisation

Riksorganisationen bildades 1997 och representerar samtliga de atta befintliga kriscentra for
min i landet. De finns i Gévle, Dalarna, Stockholm, Haninge, Stenungsund, Géteborg, Lund
och Malmé. De idldsta kriscentra etablerades 1 mitten av 1980-talet. Antingen drivs kriscentrat
av kommuner eller genom ideella stiftelser.

Malsittningen for Riksorganisationen &r att vara ett kunskapsforum for manligt krisarbete i
landet med sirskild inriktning mot mén och vald. Som krav for medlemskap finns bl a att det
vid ett kriscentra finns utbildade kristerapeuter/radgivare (socionomer, psykologer eller
likvirdigt). Riksorganisationens syfte ér att halla samman existerande kriscentra samt stodja
nystartande. Ytterligare en uppgift dr att vara remissinstans. Riksorganisationen &r
demokratisk, partipolitiskt och religiost obunden.

Vid dessa kriscentra har vi sedan de startade haft 5 000 mén i samtalsbehandling pga
valdsproblematik. Det dr fr a mén som sjdlva soker hjialp men dven méin som av domstol
domts till behandling for sin valdsproblematik. Utover dessa mén har ytterligare 14000 mén
fatt samtalsbehandling pga kris. En del av dessa har potential for att bli valdsamma. Dessa
kriscentra méter dven kvinnor vars mén sokt hjilp.

Riksorganisationens medlemmar samverkar pa olika sitt med kringverksamheter som
kriscentra for kvinnor/barn, familjeradgivning, polisen, kriminalvarden, familjerétt,



missbruksvard, socialtjanst mm. Med kvinnojourer samverkar en del centra i allt fran att
lokala kvinnojourer &r representerade i styrelsen till att bista med handledning.
Riksorganisationen har varit delaktig i samverkansgrupper pa bade lokal, regional och
nationell niva och dven medverkat i utarbetande av handlingsplaner mot vald i nira relationer.
Pa olika sitt verkar kriscentra for helhetslosningar kring mins vald mot kvinnor dér bade min,
kvinnor och barn i berérda familjer ska erbjudas behandling. Var erfarenhet ér att miannen ofta
gloms bort men att bade utsatta kvinnor och professionella efterfragar att ha nagot att erbjuda
de valdsamma ménnen.

Hur har detta ett-perspektiv-tinkande kommit att rada i detta
betiinkande?

Betinkandet Slag i luften gor en kraftig begriansning av synfiltet baserat pa
konsmaktstinkande.

I EN:s Deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor ségs att vald mot kvinnor &r ett
uttryck for ojamlika maktforhallanden mellan mén och kvinnor och att dessa ojamlika
forhallanden lett till att mén dominerar och diskriminerar kvinnor. Deklarationen pekar ut
sarskilt sarbara grupper av kvinnor, ex vis flyktingkvinnor, kvinnor som bor i otillgingliga
samhillen, utfattiga och kvinnor pa institution.

I svenska regeringens handlingsplan for jamstédlldhetspolitiken 2003, Jémt och stindigt, som
utarbetats med Miljopartiet och Vinsterpartiet, star skrivet att trots ett langvarigt och aktivt
jamstalldhetsarbete priglas fortfarande vart samhille av en konsmaktsordning. Bland fem
fokusomraden som lyfts fram under mandatperioden finns méns vald mot kvinnor.

Direktiven till rubricerade betinkande givna av ansvarigt statsrad ir, att utredningen ska folja
upp och utvirdera kvinnofridsreformen ur ett konsmaktsperspektiv.

I betinkandet gar man ett steg ytterligare och sndvar in, begransar synfiltet till att betrakta
konsmaktstinkandet som enda gillande. Samtliga 6vriga perspektiv, synsitt, erfarenheter och
vetenskaplig forskning stélls 1 motsats till detta ett-perspektiv-tinkande och de skall avftras
fran dagordningen i arbetet for att stoppa vald mot kvinnor.

Val av synsitt och orsakssamband har stor betydelse for vilka politiska beslut som ska fattas 1
en fraga. Lagstiftning och myndigheternas 6vriga arbete &r tva centrala filt som berors. Om
svensk lagstiftning och myndigheters arbete enbart skulle styras av konsmaktstiankande, skulle
foljderna riskera bli mycket negativa for de viktigaste personerna, de inblandade ménnen,
kvinnorna och barnen. Om synsittet dr bristfélligt genom sin kraftiga begriansning tenderar de
samhdlleliga atgiarderna mot valdet att bli ett slag i luften.

Ett exempel ar att konsmaktstdnkandet innebér en beskrivning av att méin konsekvent viljer
att vara valdsamma for att uppritta makt och kontroll samt bekrifta sin manlighet.
Riksorganisationen moter arligen ett stort antal valdsamma mén som sjdlva begér att fa hjilp
att sluta vara valdsamma. Dessa min visar en sida av problematiken som konsmaktstankandet
i enlighet med betinkandet inte har nagot svar pa.



Mojligheter och begrdnsningar i detta ett-perspektiv-tinkande - samt
dess konsekvenser.

SOU 2004:121 Slag i luften har ur ett konsmaktstinkande genomfort en analys av
myndigheternas olika insatser efter kvinnofridsreformen. En fordel med utredningen é&r att
man gjort denna analys utifran ett enda perspektiv, vilket far som foljd att man tydligt ser de
mojligheter och begrinsningar som finns i att anta enbart ett-perspektiv-tdnkande i1 denna
fraga.

1. Val av begrepp och dess konsekvenser.

Vi forordar att begreppet “’vald i néra relationer” anvinds. Motiveringen r att just detta vald
har en sirstillning vad giller orsaker, konsekvenser och atgérder.

Betinkandet viljer att anvinda begreppet “konsmaktsforstaelse” av méns vald mot kvinnor
och barn. De breddar ddarmed begreppet till att gilla allt vald mot kvinnor i nagon form och
hénvisar till resultaten i omfangsstudien Slagen dam, 2001. De underkénner begreppet “vald i
néra relationer” eftersom det doljer ett konsmaktstinkande. Ddrmed klumpar man ihop
mycket olika typer av vald som utdvas av min mot kvinnor. A ena sidan finns en man och en
kvinna, gifta eller sambo som levt samman i manga ar och foljaktligen har djupa
kdnslomaissiga band till varandra likvil som sociala, ekonomiska och juridiska band och a
andra sidan en yngre kvinna som 1 en krogko blir undanknuffad av en f6r henne okéind man.
Enbart detta exempel ger vid handen att hur valdet ska forklaras blir mycket olika samt att
védgen ut ur valdet dr helt olika for de tva kvinnorna. Att sammanfora vald i néra relationer
med ex vis vald ute pa stan darfor att det ska foras in under en konsmaktsforstaelse som enda
orsak, leder till att man ldgger dimridaer 6ver de djupa och ofta komplicerade band som
nistan alltid byggs upp i néra relationer mellan mén och kvinnor som lever ldnge tillsammans
och som inte finns for kvinnan i krogkon. Dessutom har dessa kvinnor ingen primérgrupp av
nérstaende att hamta stod och hjilp hos medan kvinnan i krogkon har sitt primérgruppsstod
intakt eller &nnu mera 4n fore hindelsen.

2. Barnperspektivet
Konsmaktstinkandet exkluderar en grupp av barn utsatta for vald i néra relationer,

Ett barnperspektiv nér vald mellan fordldrarna forekommer har dntligen borjat komma i fokus
i vart land. Det officiella Sverige (bl a utryckt i socialstyrelsens riktlinjer for anmalningsplikt
nér barn far illa) betraktar numera barn som asett vald som nagot som kan vara skadligt for
deras utveckling. Sedan lidnge finns forbud att aga barn eller pa annat sitt behandla dem
krinkande. Det synsitt som utredningen foresprakar, leder det till att barn utsatta for vald av
manspersoner uppmarksammas. Diaremot utesluts direkt vald mot barn som utévas av
mammor eller andra kvinnor. Aven vild av mammor mot pappor som barn &sett utesluts.

I en nyligen publicerad svensk rapport framkommer att mammor star for en viss del av valdet
mot barn. I ”"BRIS Rapporten 2004 framkommer att 28 % av fysiska valdet forovas av
mamman eller annan kvinna bland de barn/ungdomar som ringer eller e-postar till BRIS.



Motsvarande siffra for sexuella 6vergrepp/ofredanden mot barn ir 9 % kvinnor. I BRA:s
statistik over polisanméld barnmisshandel dr 30 % kvinnor/mammor bland de missténkta.

En analys ur ett konsmaktstinkande skulle vara att mammor slar sina barn dérfor att de ar
utsatta for vald eller dominans av papporna. Sa #r ibland fallet, men sett ur barnets perspektiv
har det ingen betydelse. Det ar lika illa for barn att bli utsatta for vald av en forédlder oavsett
kon da barnet star i en stark beroendestéllning till bada fordldrarna.

3. Okat vald samtidigt som jimstiilldheten okar.

Den svenska samhillsutvecklingen motsiger den konsmaktsteori som betinkandet ansluter sig
till.

Svenska samhillet har pa flera omraden utvecklats vad géller jamstélldhet (lagstiftning,
utbildning, foridldraskap, arbetsmarknad, politiska makten, mm) de senaste 30-40 aren, dven
om mycket aterstar att géra. En 6kad jamstilldhet medfor minskad betydelse av den radande
konsmaktsordningen. Trots detta pekar undersokningar pa att valdet mot kvinnor i Sverige
okar (se exempelvis BRA). Dessa tva parallella forindringar talar emot konsmaktsteori enligt
betdnkandet som enda orsak av betydelse for att fa stopp pa vald mot kvinnor. Vid en
orsaksanalys utifran dessa tva fordndringar maste man soka sig till andra tdnkbara forklaringar.
Betinkandet ldgger hinder 1 vigen for detta genom att sammanfora alla synsétt utover
konsmaktsteorin till ”avvikelseteorier” vilka beskrivs vara i motsatsstillning till
konsmaktsterorin. Inte ens en kombination av konsmaktsteorin och individuella perspektiv dr
godtagbara enligt betdnkandet.

I betidnkandet sdgs att man inte kan se relationer dar mén utdvar vald som artskilda fran
relationer ddr mén inte utévar vald (s.54). Vidare ségs i betdnkandet att mins vald mot
kvinnor ”... pa flera sitt dr en normalitet i vart samhille.” (s 65). Forutom
omfangsundersokningen Slagen Dam aberopas inga beldgg for denna slutsats. Ex vis finns
inga kinda studier bland min i Sverige och deras patriarkala och valdsstodjande attityder. Var
bedomning dr att mén i Sverige med valdsstodjande attityder inte r i dominans utan enbart
finns hos begrinsade grupper av mén vars storlek minskar med tiden. I USA framkom en
mycket lag acceptans mot vald hos min som sjélva varit valdsamma mot sin partner (Arias &
Johnson, 1989; Follingstad, 1991).

4. Ansvarsbefrielse eller ej
Betinkandet drar enbart en av flera tinkbara slutsatser betriffande ansvar.

SOU 2004:121 skriver att avvikelseteorier ansvarsbefriar mén fran sina handlingar. Vad
grundar betidnkandet denna slutsats pa? Straffrittsligt finns ingenting som styrker detta. I
utredningen sdger man att orsaken till valdet placeras utanfor de valdsutovande ménnen vid
tillampning av avvikelseperspektiven. Vidare skriver man att om konsmaktstdnkandet
frikopplas fran verkliga min som anvinder konkret vald, leder konsmaktstéinkandet till att
minnen ansvarsbefrias. Vad man i utredningen har ansatser att sdga utan att fullfolja
tankegangen, torde vara att det har betydelse hur behandlingscentrat eller de politiker som har
att fatta beslut, anvinder sina synsitt i motet med den valdsamme mannen. Har finns en risk
for ett ansvarsbefriande. Inom Riksorganisationen dr var overtygelse att en forandring hos en
man som soker hjilp for sin valdsproblematik enbart kan uppnas via att han inser sitt



personliga ansvar for egna beteendet. Riksorganisationen har en mycket tydlig och férankrad
syn pa ansvar nir det giller méns vald mot kvinnor.

Konsmaktstiankandet riskerar objektifiera fr a mdn men dven kvinnor, de dr objekt i
strukturen. Att enbart se en struktur som orsak till vald riskerar att ansvarsbefria fr a méin fran
sitt handlande men dven kvinnor fran sin brist pa handlande. Det senare blir sirskilt mérkbart
for kvinnor, nér betdnkandet alltfér mycket bygger sitt resonemang pa
normaliseringsbegreppet. Det leder till ett stelt och dikotomiserat offer-forévartinkande utan
fordndringspotential for de enskilda personerna.

Konsmaktsteorin inférlivar inte det manliga perspektivet av vald, dvs hur beskriver
valdsamma min sitt handlande, tankar, kinslor och motiv annat #n nir det stimmer med
teorin om konsmakt.

Alla strukturella synsitt kan vara ansvarsbefriande for den enskilde om tdnkandet inte
omfattar hur strukturen paverkar den enskilde mannen och hur denne forhéller sig till
strukturen. Mer om detta nedan.

5. Vagt samband mellan konsmaktstinkandet och miins valdsutévande

Sambandet mellan konsmaktstinkandet och det faktiska valdsutovandet hos mén &r tunt och
foga utforskat. Ett exempel dr paradoxen att mén dr dominerande i samhaéllet generellt men att
de valdsamma mainnen sjilva ofta upplever vanmakt i tillspetsade situationer i relation till
kvinnor.

I SOU 2004:121 skriver man att Alternativ till Vold i Oslo dr en modell f6r behandlingsarbete
med valdsamma mén som grundas i en konsmaktsforstaelse (s.15) . Denna
konsmaktsforstaelse framkommer i sittet att se och tydliggéra mannens avsikt med valdet,
nagot som ATV kommit langt med. Att fokusera pa avsiktsforklaringar hos min istillet for att
se dem som automatiskt reagerande, gor att man ser dem som aktivt handlande. I en fotnot
namns att ATV i huvudsak dr dynamiskt med kognitiva inslag medan de tva granskade
svenska behandlingscentra for mén, Fredman och Frideborg, beskrivs som kognitiva och
pedagogiska. Enligt utredningen brister de svenska exemplen i konsmaktstinkande genom att
de anvinder en blandning av valdsforstaelser och valdsfoérklaringar.

Det dr en mycket bristféllig och kortfattad motivering SOU 2004:121 ger till att ATV har ett
konsmaktstinkande som skulle utgéra en modell for svenska behandlingscentra. Menar
utredningen att om man tydliggor avsiktsforklaringar hos ménnen sa &r det tillriackligt for att
bedomas ha ett konsmaktstinkande? ATV har ett psykodynamiskt arbetssitt med kognitiva
inslag - hur har de forenat det med ett konsmaktstinkande? I utredningen sédgs ju att inte ens
en kombination av individuella perspektiv och konsmaktstinkande dr mojligt.

Handlingsprogrammet i Malmo, dir Kriscentrum for mén ar en del, kritiseras for att inte
arbeta utifran en konsmaktsforstaelse av mins vald mot kvinnor. I betdnkandet sdgs att
Kriscentrum for mén inte utgar ifran ’en konsekvent konsmaktsforstaelse” och att det kan

fa allvarliga konsekvenser”. Vidare kritiseras Kriscentrum for att man ”vid behandling av
min soker/.../ orsaksforklaringar (s 177). Vi vill tydliggora att Kriscentrum for mén, som &r
anslutna till Riksorganisationen, bedriver ett behandlingsarbete med valdsamma mén med ett
overordnat syfte: att mian upphor med alla former av valdsamt beteende och att fordndringen
ar hallbar over tid. Teoretiska utgangspunkter, metoder och tekniker de anvinder dr
underordnade och tjanar som hjilpmedel i arbetet. Konsmaktsordningen har validitet pa



strukturell niva, men maste kompletteras med andra teorier pa individ-och gruppniva. Att fa
valdsamma min att omfatta en konsmaktsforstaelse av det vald han utvar &r ingen garanti for
att valdet upphor.

I betiinkandet kritiseras Kriscentrum for min i Malmo for att man anvinder begreppet “kris”.
Man havdar att “kris” dr forbehallet kvinnor och barn. Utgangspunkten tycks vara at
krisbegreppet urvattnas och forringas om det tillats anviandas av min. I betdnkandet véljer
man bortse ifran att Kriscentrum for min dven arbetar med mén som inte vare sig r
aggressiva eller misshandlande. I de fall vald forekommer anvinds krisbegreppet jamsides
med, och inte jamstéllt med kriser som kvinnor och barn upplever pga minnens vald. Vi
menar att det dr farligt att forneka méannen ritten till ett eget kdnsloliv. I arbetet pa
Kriscentrum for mén dr det centralt att varje man bemots som det ’subjekt” han &r. Detta utan
att hans valdsamma beteende forringas eller slétas over.

6. Kritisk granskning

Om man, som i utredningen, konsekvent betraktar andra forklaringar till valdet som
antagonister, 1 motsatsstédllning till konsmaktstinkandet, dverger man en viktig
grundinstillning att fortgaende kritiskt omprova sina uppnadda insikter samt ambitionen att
soka ytterligare kunskaper. Forskning och metodutveckling riskerar da att begrinsa sig till
studier och metoder som bekréftar den ”sanning” man anser sig ha funnit.
Konsmaktstankandet har sin plats i en analys av strukturella orsaker till méns vald
tillsammans med andra strukturella orsaker, som vi presenterar nedan.

7. Inget utrymme for positiva fordndringar

Konsmaktstankandet, som det beskrivs i betdnkandet, ger inte utrymme for forstaelse av
positiva fordandringar vad giéller vald i néra relationer. Ett exempel dr att mord och drap
minskat med 30 % de senaste 30 aren i Sverige (enl BRA). BRA gOr en ansats till analys av
forandringens orsaker. I SOU 2004:121 faster man ingen uppmérksamhet alls vid denna
fordndring. Inga andra fordandringar 1 Sverige som kan vara positiva ges uppmérksamhet 1
utredningen heller. Denna brist kan dirfor tolkas som en konsekvens av det valda ett-
perspektiv-tinkandet. Inget utrymme ges till att se fordndringar som gar i ritt riktning, att
viktiga steg framat tagits. All befintlig verksamhet blir underkind och skall forandras. Kan det
bero pa att positiva fordandringar som sker “inom radande konsmaktsordning” motsager
konsmaktstinkandet?

Ett nyanserat synsdtt pa mdns vald mot kvinnor.

En realistisk beskrivning av valdets omfattning, karaktir och konsekvenser i landet.

Vi i Sverige har ingen realistisk bild av valdets utbredning i landet for nédrvarande.
Omfangsstudien Slagen dam har gjort en grundlig beskrivning av allt slags vald kvinnor
erfarit fran 15 ars alder. Nagon motsvarande omfangsstudie av mén och pojkar utsatta for vald
finns inte. Fran anmélningsstatistik till polisen vet vi att fler mén &n kvinnor anméler att de



blivit utsatta for vald i nagon form. Valdet mot kvinnor sker oftare i hemmet och av kénd
girningsman medan valdet mot mén oftare sker pa allmin plats och av okdnd gérningsman.
Det allra grovsta valdet i néra relationer, mord och drap, star mén foér 95 % och kvinnor for 5
%. Vald mot barn utévas av kvinnor i 30 % och min 70 % av de anmilda fallen.
Sexualbrotten mot vuxna kvinnor star mannen for till ndstan 100 % medan sexualbrotten mot
barn har en nagot jaimnare férdelning konsmaissigt bland giarningsménnen (Nio av tio forovare
dr mén, enligt BRIS Rapport 2004)

Eftersom studier pa bade méns och kvinnors vald mot partner knappast inte gjorts i Sverige
vet vi betydligt mindre om detta vald. En nyligen presenterad studie i Sverige och 31 andra
lander (Peter Gill & Carita Remahl, se DN 27.1.05) samt en norsk studie pa yngre par med en
genomsnittsalder pa 22 ar (Hilde Pape, Norsk institutt for forskning om oppvekst, velferd og
aldring, 2003) visar att det lindrigare valdet anvinds lika mycket eller mer av kvinnorna dn av
mannen.

I England har genom Home Office omfangsstudier av vald i néra relationer genomforts
(Home Office: Research Study 191). Dér framgar att vuxna mén och kvinnor varit utsatta for
lika mycket vald och/eller skrimmande hot det senaste aret (5 resp 6 %). Nar man fragat om
man varit utsatt for vald nagon gang i livet svarar 17 % min och 26 % kvinnor att sa varit
fallet. Kvinnorna rapporterar allvarligare foljder av valdet én ménnen.

Vid det statliga folkhilsoinstitutet i Kanada finns National Clearinghouse on Family Violence.
Dir publiceras omfangsstudier av vald med hogre ambitionsnivaer @n i Sverige da studierna
omfattar allt vald i nira relationer. 2004 publicerades studien “Family Violence in Canada”
och dir framgar bl a att i 85 % av polisanmalt vald var offret kvinna och i 15 % man.

Valdspyramiden:

En preliminir beskrivning av valdet mot vuxna i néra relationer i Sverige avseende vem som
ar valdsam:
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Forklaring:
Det grovsta valdet dr minst forekommande.

Det lindriga valdet &r betydligt mer omfattande dn det grovsta valdet med hianseende till antal
inblandade personer.

Om det sker en fordndring av valdet, en rorelse i pyramiden, dr den alltid uppat - sett ur den
utsattas synvinkel. Med andra ord kan ett grovt vald aldrig 6verga till ett lindrigt vald
eftersom ett grovt vald sitter djupa spar hos den utsatta. I enlighet med denna bild &r det
viktigt att uppticka och atgirda dven lindrigt vald eftersom detta vald riskerar att trappas upp.



Screening for vald, vilket foreslas av betidnkandet, behdver déarfor riktas mot bada konen for
att effektivt uppticka vald.

Eftersom det inte finns nagra svenska studier pa allt vald i ndra relationer &r bilden preliminér
i viintan pa ytterligare fakta.

Makt dr mera dn vad konsmaktsforstaelsen belyser

Globalt sett har mdn mera makt dn kvinnor. De dr ddirmed 6verordnade kvinnor generellt sett.
Lokalt dr dock inte alltid min 6verordnade kvinnor och i vissa situationer d4r mén inte heller
overordnade.

Maktbegreppet ir ett av flera centrala begrepp i forstaelsen av vald. Makt definieras (enligt
Nationalencyklopedin) som nagot som ”... utévas nir en aktor A far en aktor B att handla
enligt A:s vilja, dven om handlingen strider mot B:s vilja eller intressen. Grunden for A:s
formaga att utova makt utgors av maktresurser, med vilka A kan bel6na eller bestraffa B.”
Vidare sdgs att maktutovning baserad pa valds- eller tvangsmedel ofta leder till negativa
reaktioner hos B och blir ddrfor instabil. Sa langt Nationalencyklopedin.

Makt dr nagot som finns mellan ménniskor och deras sitt att agera paverkar maktfordelningen.
Makten kan aldrig dgas av en person, den dr fordnderlig. Individer cirkulerar inte endast
mellan maktens olika tradar, de kan befinna sig i en position dir bada &r utsatta for och sjidlva
utovar makt. Varje maktutovande mot en person vicker en motkraft hos den utsatte déarfor att
dennes vilja och intresse blir avvisat av makten.

Ett exempel:

Om en man aterkommande och 6ver lang tid genom vald skaffat
sig makt gentemot en kvinna han lever med, kan
maktfordelningen foridndras den dag hon polisanméiler honom.
Han inser da snabbt att han riskerar ett straff. Han kan da forsoka
vidmakthalla sin position av verldge genom att anklaga kvinnan
for 16gner och forneka brott. Han kan hota henne. Bada befinner
sig, ur ett maktperspektiv, i ett lige ddr gamla maktmonster kan
fordandras. Den fortsatta hanteringen hos myndigheter och hos de
inblandade kan komma att paverka hur maktrelationen kommer
att bli, kort-och langsiktigt.

Den maktutévning som sker illegitimt, med otillatna medel, ex
vis vald mot en kvinna i néra relation, genomdriver nagot som &r
instabilt. Den andre &r inte med pa forandringen. Hos denne
haren motmakt vaknat. Denna fordndring kan behallas temporirt
sa lange inte den kommer i kontakt med omgivningen. Vid
polisanmilan — eller andra myndighetskontakter — framtrdder det
illegitima i valdet och mannen i fraga riskerar sjdlv genom sitt
handlade att bygga upp sin position av underordning, tillfallig
eller langvarig, gentemot kvinnan genom vetskapen att han
hamnar i ett underldge. Den valdsamma mannen 4r da i en kris
genom att hans tidigare sitt att hantera svarigheter inte langre &r
mojliga. Att ha tillgang till ett kriscentra dr da en mojlighet for
honom att inse sitt eget destruktiva handlande.



Manligheter i Sverige - en tankemodell.
En tankemodell som innebér utvecklingsmojligheter.

Det svenska samhillet rymmer flera olika manligheter, inte bara en. Synsitt pa manligheter
behover utga ifran ménnens egna perspektiv likvil som ur ett kvinnoperspektiv.

Sett ur ett maktperspektiv har svenska mén olika férhallanden till makten. De &r inordnade i
en hierarki som ju dr ett manligt kinnetecken. En mindre del av alla min besitter mycket makt
pga deras kunskaper, utbildning, positioner i arbetslivet och/eller politiken, ansvar de tilldelats
av andra, ekonomiska stéllning, fysiska egenskaper, sexuell orientering, alder, mm.

I den andra dndan finns min som dr maktlosa i samhillet. Det dr ocksa en relativt liten del av
alla svenska min. De kan gilla antingen gamla eller mycket unga, de som har lagavlionade
lagstatusarbeten alternativt dr arbetslosa, har olika handikapp eller sjukdomar, tillhor en
minoritet vad avser religion och etnicitet, har 1ag utbildning och/eller sexuell orientering
utanfOr normen.

Mellangruppen svenska mén, den storsta gruppen har olika forhéallanden till maktens
vérderingar, dvs den manliga virlden “daruppe”. De kan forhalla sig delaktiga i maktens
virderingar, i allians med dess synsitt och anvinda sig av dem. De kan dven inta en
forhandlande och kompromissande till kvinnor i vardagen, ett ifragasittande av dess
virderingar och konsekvenser for det dagliga livet. De forhandlande och kompromissande
mannen medverkar till fordndring av manligheter, ndgot som pagatt i Sverige de senaste 30-
40 aren.

Forildraskapet for pappor ir ett exempel pa fordndring av manlighet. Pa detta fordndringstag
upptrédder i ena dndan “bromsare”, mdn som nostalgiskt forsoker konservera de gamla idealen
genom att forstirka de gamla mansidealen. Det massmediala utbudet av herrtidningar med
avklddda kvinnor &r ett exempel. I den andra dndan finns framatsyftande, radikala méan som
har borjat anta nya manligheter. Ett exempel 4r min som viljer att stiga av en karridrstege pa
arbetet till forman for andra virden, t ex relationen till barnen och partnern. Den
framatsyftande gruppen av min blir allt storre.

Med ett sadant synsitt pa manligheter kan man fortsitta beskrivningen genom att foga
kvinnorna till detta. Bland kvinnor finns ocksa en differentiering betraffande makt och
inflytande dér kriterierna bara delvis 6verensstimmer med ménnens. Det innebir att de
kvinnor som har makt i Sverige (ex vis hoga chefer inom foretag och offentlig sektor samt
hoga politiker) har stérre makt #n flertalet svenska mén. Det innebir ocksa att den stora
mellangruppen kvinnor, dvs de utan samhallelig makt men ocksa befriade fran en tydlig
maktlos position, har makt och inflytande som é&r storre dn den maktlosa gruppen méin. Ett
exempel pa detta dr en svensk kvinna i dldern 30-40 ar med kortare hogskoleutbildning, fast
arbete inom offentlig sektor, gift eller sambo med en svensk man och frisk Hon har storre
makt dn en dldre invandrare fran mellanostern, troende muslim, arbetslds och
socialbidragstagare for sig och sin familj.

Omvint finns allra langst ner pa denna samhéllstege lagutbildade ensamstaende mammor,
invandrade fran annat land, arbetsldsa alternativt sjukskrivna, osv.

Denna beskrivning av manligheter idag i Sverige dr mycket mer overensstimmande med
verkligheten @n den stela och onyanserade manlighet som konsmaktstdnkandet enligt



betidnkandet beskriver. Den &r fortfarande generell, men tar hdnsyn till att det finns olika
manligheter. Den bdr inom sig en fordndringspotential.

Att forsta vald i nira relationer, frimst méins vald mot kvinnor.

Eftersom det inte finns enbart en orsak till vald utan ett antal samvarierande faktorer, kan inte
atgédrder mot vald vara av ett enda slag.

Denna forstaelsemodell, som vi hir presenterar, fokuserar helt pa den manlige forévaren av
valdet. For att na en mer fullstidndig forstaelse av valdet beh6ver man till denna modell foga
den utsatta kvinnans perspektiv och handlande. (Se bl a Christian Kullberg: Att forklara mins
vald mot kvinnor i nira relationer, stencil 2004).

Forutom mdins overordning éver kvinnor, vilket dr ingaende beskriven i betidnkandet, finns
andra strukturella faktorer av betydelse for att forsta vald i nira relationer.

Det sociala stod man har/inte har for att anvianda vald (se ex vis J Hearn, 1998) ir en faktor.
Hit hor ex vis hedersrelaterat vald. Vid en jamforelse mellan hedersrelaterat vald och vald av
en svensk man mot en kvinna finns skillnader. Det hedersrelaterade valdet dr kollektivt
planerat och utfort och det omges av en social sanktionering. Det andra ndamnda valdet &r
individuellt utfort och det omges av ett kollektivt/socialt fordomande.

Olika subgruppers vildsbendigenhet dr ocksa en strukturell faktor liksom klasstillhorighet.
Det senare dr nagot som stérks av studier som visar att mén i ldgre samhillsklass dr
overrepresenterade vid dodligt vald. En rimlig tanke ar att underprivilegierade mén har 6kad
bendgenhet att ta till vald n min med inflytande och pengar. De senare kan ex vis anvinda
ekonomi for att tvinga fram fordndringar eller védrna det bestaende. Underprivilegierade min
har heller inte samma mojligheter till att hivda sig utanfér familjen och kan darfor i storre
utstrackning kriva auktoritet hemma.

Ytterligare en intressant faktor dr den typ av strukturellt tryck som sammanlevande lever
under. Hit hor krav och forpliktelser som ldggs pa dktenskap, ex vis att dlska varandra i nod
och lust.

Dessa faktorer kan man beteckna som grundliggande faktorer. Nér det géller forklaringar
till vald i nidra relationer #r dessa faktorer sadana som i sig sjdlv inte kan forklara att valdet
faktiskt utovas utan att ett eller flera ytterligare férhallanden tillfors.

Andra faktorer beskriver férhallanden som skapar potential for att utdva vald i néra relation,
betingande faktorer. Dessa kan vara dverdrivna kontrollbehov, svartsjuka, brister i
sjdlvkinsla eller anknytningsformaga samt kinslomdssigt och socialt beroende av sin partner.
Personlighetsstorningar i form av psykopati med bl a atféljande brist pa empati dr en
betingande faktor. Dessa ir faktorer som pa olika vis innebdr pafrestningar i relationer och
som kan kanaliseras eller utlosas som vald. Det finns flera studier internationellt som visar pa
dessa faktorers forekomst vid vald.

Ytterligare en aspekt av vald i néra relationer dr de faktorer som kan bendmnas utlésande
faktorer. Missbruket eller bruket av alkohol och droger hor hit. De reaktioner min visar pa
kénslor av depressivitet dr ocksa en faktor. Hos pojkar och min finns kidnda samband mellan
depressivitet och aggressivitet.



En annan faktor dr méns kdnsla av maktloshet som kan uttryckas i vald. I de oftast mycket
ingdende analyserna vid vara olika kriscentra med minnen av deras valdsanvindning
framtrdder kénslan av maktloshet i relationen till kvinnan som en tydlig faktor. Vad denna
maktloshet bestar av dr i Sverige foga utforskat.

Andra utlésande faktorer kan vara brister i kognitiv formdga i stressade situationer. Denna
faktor stidrks av studier som visar att vissa mian som anvénder vald ocksa har svarigheter att
resonera logiskt i pafrestande situationer. Kraftiga personlighetsforindringar till f6ljd av
psykotiska genombrott och ibland med paranoida vantolkningar av omgivningen kan vara
utlosande faktor.

Brist pa normalt samspel och kommunikation i paret Kan vara utlosande. Till denna faktor hor
ex vis upptrappade gril mellan partners med inslag av kridnkande utfall.

Betédnkandets dverviganden och forslag

Nationell expertgrupp for mins vald mot kvinnor.

Om en nationell expertgrupp inréttas behdver den ha dven annan kompetens dn inom omradet
kon, makt och vald. Den behover ocksa kontinuerligt radgora med den/de som har kunskaper
och erfarenheter av valdsamma min. Riksorganisationen &r en viktig samradspartner.

Skiirpning av socialtjinstlagen.

Vi anser forslaget om en skédrpning av socialtjanstlagens 5 kap. 11 § vara bra for att
tydliggora socialndmndens ansvar. Eftersom @ven mén kan vara brottsoffer pga partnervald
behover socialtjidnstens ansvar for den gruppen tydliggoras. Vi foreslar att paragrafens
ordalydelse blir:

Socialndmnden skall verka for att den som utsatts for brott
och dennes anhoriga far stod och hjilp. Socialndmnden skall
hirvid sarskilt beakta att den eller de som varit utsatta for
vald eller andra 6vergrepp i néira relationer kan vara i behov
av stdd och hjélp for att fordndra sin situation.

Kommunala enheter med inriktning pa méns vald mot kvinnor och barn.
Vi stodjer forslaget. Nér verksamheter for min inrittas ska erfarenheter fran befintliga
kriscentra for mén tillvaratas. Kommuner behover ta ansvar for att ordna akut boende for mén

som har besoksforbud fran den gemensamma bostaden. Till ett saidant boende kan kopplas
motivationsarbete for midnnen att soka behandling.

Nationellt forskningscentrum.



Vi hénvisar till vart remissyttrande dver betdnkandet SOU 2004:117, Nytt nationellt
kunskapscentrum.

Forskningsprogram om méns vald mot kvinnor och barn.

Vi hénvisar till vart yttrande 6ver betdnkandet SOU 2004:117, Nytt nationellt
kunskapscentrum.

Okade resurser till kvinnojourer

Vi stodjer betinkandets forslag om 6kat ekonomiskt stod till kvinnojourerna.

Kvinnojourerna stills ofta infor svara uppgifter att, med knappa resurser, stddja och hjdlpa
utsatta kvinnor. Bristande ekonomi och osiker framtid paverkar deras arbete negativt. Staten
och/eller kommunerna samt kvinnojourerna behover utveckla samarbetet ddr ekonomiskt stod
ingar.

Kompetenskrav och utbildning

I enlighet med detta remissyttrande delar vi ej betinkandets forslag att ...valdskompetens
baserad i en konsmaktsforstaelse framhalls som ett krav nér nya tjanster tillsitts.” Eftersom
betidnkandet hdvdar att konsmaktsforstaelse dr overordnad, samt sta i motsatsstéillning till
annan forstaelse, dr risken stor att detta forslag leder till att bred och nyanserad kunskapsbas
forsvinner.

Screening och statistik 6ver méins vald mot kvinnor och barn

Screening och statistik 6ver vald i néra relationer ar ett bra verktyg for upptickt av vald. Vi
delar betidnkandets uppfattning att detta dr en vig att fa en bild av problemets omfattning, men
med den kompletteringen vi beskriver ovan under rubriken ”En realistisk beskrivning av

valdets omfattning, karaktir och konsekvenser i landet”. Det innebir att screening behovs for
allt vald i syfte att astadkomma mer effektiv upptickt.

Riksorganisationens egna forslag
- Genomfora omfangsstudier pa dvriga befolkningen utover Slagen dam.
I enlighet med vart yttrande under rubriken Ett nyanserat synscitt pa méins vald mot kvinnor

anser vi att de kunskapsluckor om vald i néra relationer som finns i Sverige behover fyllas.

- Initiera och stodja forskning som integrerar olika faktorers betydelse for vald.



I Sverige behover vi veta mera om grundliggande, betingande och utlosande faktorers
betydelse for vald. Eftersom olika faktorer sannolikt har betydelser med varierande tyngd,
behover atgirderna mot valdet vara av olika slag.

- Utveckla och ge stid till forskning och utviirdering av behandling av valdsamma mdin.

Genom var organisation har 5000 méan genomgatt behandling for sin valdsamhet. Ytterligare
14000 har i kris erhallit samtalshjélp via vara kriscentra. Det ter sig méarkligt att forsoka skapa
effektiva insatser for kvinnofrid utan att ha vetskap om betydelsen av denna var insats.
Sambhillet behover ta ansvar for att i forskning ta fram vilka behandlingsmetoder som
fungerar samt genom utvérderingar beskriva resultat av pagaende insatser for mén.

- Samhdllet behover ta ansvar for att professionell hjdlp i olika former ges valdsamma mdin
- samt att denna hjalp finns tillginglig med geografisk tickning over landet.

Enbart fyra kriscentra for mén i Sverige drivs av kommuner. De 6vriga har startats och drivs
genom ideella stiftelser. I cirka 15 kommuner kan mén soka ett kriscentra. I 9vriga omkring
270 kommuner finns ingen motsvarighet att soka hjilp for sin valdsbenidgenhet. Det dr stora
vita flackar pa Sverigekartan som behover tickas.

- Behandlingsresurser for v[ildsutsat{q kvinnor och barn behover utvecklas, ex vis efter
forebild fran Malmo, Lund och UTVAG Skaraborg.

Senare tids forskning pekar mot att gruppen valdsutsatta kvinnor och barn kan vara personer i
behov av mer kvalificerad psykosocial hjilp under ldangre tid och utdover vad kvinnojourerna
kan erbjuda ( K Almqvist & A Broberg: Barn som bevittnat vald, 2004). Se dven
Socialstyrelsens ldgesbeskrivning Nar mamma blir slagen, 2005.

2005-03-29

Riksorganisationen Sveriges Professionella Kriscentra for Min
genom

Goran Lindén

Krismottagningen for mén

Girdesvigen 12

444 31 Stenungsund

Tel: 0303-672 23
goran.linden @stenungsund.se



